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Sviluppare le proprie risorse per la

soddisfazione professionale

Operazione Rif. P.A. 2019-13401 /RER approvata con DGR n° 189 del
16/03/2020 co-finanziata dal Fondo Sociale Europeo PO 2014-2020 Regione
Emilia-Romagna.

Premessa e Contenuti del percorso

Il corso vertera sui seguenti contenuti:

Lo studio dello scenario del mercato del lavoro, ricerca di mercato:
organizzare laricerca, creare una mappa di ricerca attiva del lavoro,
mobilitare le reti personali;

L’analisi personale: individuazione dei punti di forza e di debolezza,
competenze acquisite e da acquisire;

L’autopromozione con l'azienda: cos’e, i suoi elementi costituenti,
definizione delle azioni giuste per raggiungere gli obiettivi lavorativi;
Autostima, motivazione, capacita di scelta e di azione - La struttura
del colloquio individuale-

La struttura del colloquio di gruppo

Sede di svolgimento

C.F.P. BASSA REGGIANA
Via Salvador Allende n. 2/1
42016 GUASTALLA (RE)

DISPONIBILE ANCHE ONLINE

Durata e periodo di svolgimento
Il percorso, ha una durata complessiva di 12 ore

In programmazione

Ente di formazione soggetto attuatore

C]fl) CFPBASSAREGGIANA | <, 0522/835217
1K Via S. Allende 2/1 | 0522/219797
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FavoriRE I'occupabilita

CORSI GRATUITI PER
DISOCCUPATI

Destinatari e requisiti d’accesso
| corsi si rivolgono a persone non
occupate che non possiedono un

diploma di scuola media superiore 0

professionale (livello ISCED 3), e/o

hanno superato i 50 anni di eta;

| partecipanti alle attivita finanziate

dovranno essere residenti o
domiciliati in regione Emilia-
Romagna in data antecedente
liscrizione alle attivita

Iscrizione e quota di
partecipazione

| corsi sono gratuiti.
Inviaci una mail, telefonaci,
0 consulta il nostro sito

L’ammissione ai corsi andra in
ordine cronologico

Numero partecipanti
Minimo 6 massimo 14 partecipanti

Info-Iscrizioni

ALESSANDRI ELISA
Tel. 0522 835217
E-mail e.alessandri@cfpbr.it
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http://formazionelavoro.regione.emilia-romagna.it/sito-fse/POR-2014-2020/disposizioni-beneficiari/loghi
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